
સ્વચ્છતા પખવાડીય ુ

ગુજરાત રાજ્ય આરોગ્ય અને પ�રવાર કલ્યાણ િવભાગ દ્વારા ૧ લી એિ�લ થી ૧૫મી એિ�લ સધુી ગજુરાત રાજ્યની બધી જ 
આરોગ્ય સુિવધાઓમાં સ્વચ્છતા પખવા�ડયંુ ઉજવવાની �હેરાત કરવામાં આવી છે. સ્વચ્છતા એ આરોગ્ય �દાનની સવેાઓની 
મૂળભૂત જ��રયાતો પૈકીની સૌથી અગત્યની જ��રયાત છે એમાં કોઈ બે મત નથી. આ �સગંે આપણ ેસૌ એ આપણી આરોગ્ય 
સુિવધાઓ અન ેતેની આજુબાજુ માં સ્વચ્છતા અિભયાન કરવાનુ ંઆયોજન કરવાનુ ંસૂચવવામાં આવ્યંુ છે. આ કાયર્�મમાં વગર્ ૧ 
થી વગર્ ૪ ના બધા જ કમર્ચારીઓએ સામેલ થવાનું છે.  

સ્વચ્છતા પખવા�ડયાના ભાગ �પ ેગવનર્મને્ટ સ્પાઇન ઇન્સ્ટીટ્યુટ, અમદાવાદ દ્વારા નીચે મજુબના કાયર્�મનું આયોજન 
કરવામાં આવનાર છે:  

૧ લી એિ�લ:  

• સ્વચ્છતા પખવા�ડયાનું િવિધવત ઉદધાટન અને સ્વચ્છતા અંગનેી �િતજ્ઞા લેવી.  

૨ – ૧૫ એિ�લ:  

• હોસ્પીટલમાં સ્વચ્છતા અગંેની �ગૃિતન ેલગતી િવિવધ �વૃિ�ઓનુ ંઆયોજન કરવું જેમ ક ેરેલી, મેરેથોન, સ્વચ્છતા 
વોક, માનવ સાંકળ બનાવવી વગેરે.  

• સાંસ્કૃિતક કાયર્�મો, હરીફાઈઓ, િનબંધ સ્પધાર્, ગીત/સ�ુો લખવા, િચ�ો દોરવા 
• આરોગ્ય અને સ્વચ્છતા અંગ ેતાલીમ ગોઠવવી જેમ ક ેબાયો મેડીકલ વેસ્ટનું િવભાજન  

૬-૧૫ એિ�લ:  

• જંક સામ�ી, જુના રેકોડર્ અન્ય કંડમ કરવાની વસ્તુઓનો િનકાલ કરવો.  
• હોિસ્પટલ/ વોડર્માંથી જુના પોસ્ટરો, કેલેન્ડર, નોટીસો દુર કરવી.   
• હોિસ્પટલ/વોડર્ની સઘન સાફ સફાઈ હાથ ધરવી.  
• હોિસ્પટલ/વોડર્માં ફાઈલો/દસ્તાવજેો પધ્ધિતસર ગોઠવવા.  
• જ��રયાત વાળી બધી જ જગ્યાએ ડસ્ટિબન ગોઠવવા.  
• કમર્ચારીઓ દ્વારા �મ દાન થકી આ કાયર્�મમાં યોગદાન આપવુ.ં  
• બગીચા, ખુલ્લી જગ્યાઓની મરામત કરવી.  
• કમર્ચારીઓને રસીકરણ કરાવવુ.ં  
• �ે� ઓફીસ/ કાયર્ સ્થળની હરીફાઈ યોજવી.  
• ઉપરોક્ત �વૃિ�ઓનું દસ્તાવે�કરણ કરવું. 


